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小児科のスーパードクター・中野先生が、子どもの健康管理や病気にまつわる
知識、子育て情報を紹介。パパ・ママの不安や悩みを解消します。

役立つ子育て情報！
小児科 中野教授とお伝えする

Kawasaki Super Doctors ＃15

こ
の
時
期
は
ノ
ロ
や
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
胃
腸
炎
も
要
注
意
で
す
。特
に
小
さ
い

お
子
さ
ん
が
ロ
タ
に
か
か
る
と
重
症
化
す
る
こ

と
が
多
く
、入
院
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

う
ろ
覚
え
で
す
が
、う
ち
の
子
は
生

後
間
も
な
い
頃
に
ロ
タ
の
ワ
ク
チ
ン
は
接
種
し
て

い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

2
歳
頃
ま
で

に
か
か
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
が
、ワ
ク
チ
ン
は
生

後
早
い
時
期
に
し
か
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。2
回
あ
る
い
は
3
回
の
接
種
が

必
要
で（
接
種
回
数
が
異
な
る
2
種
類
の
ワ
ク

チ
ン
あ
り
）、任
意
の
た
め
合
計
約
3
万
円
を

超
え
る
負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。現
在
、

ロ
タ
と
お
た
ふ
く
か
ぜ
は
定
期
接
種
に
す
る
か

ど
う
か
、国
の
ほ
う
で
検
討
を
重
ね
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。定
期
接
種
に
な

れ
ば
費
用
負
担
が
な
く
な

り
ま
す
。5
年
、10
年
先
の

お
子
さ
ん
の
健
康
を
守
る

た
め
に
も
、受
け
ら
れ
る
定

期
接
種
の
最
新
情
報
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

増
え
る
定
期
接
種
。

最
新
の
情
報
を
確
認
し

子
ど
も
の
健
康
を
守
る

中
野
先
生

中
野
先
生

予
防
接
種
を
し
て
お
く
と
、

も
し
、か
か
っ
た
と
き
で
も
症
状
が
軽
く
て

済
む
、と
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、本
当

で
し
ょ
う
か
？確

か
に
高
齢
者
を
対
象
に
し
た

デ
ー
タ
で
は
重
症
化
し
た
ケ
ー
ス
が
少
な

か
っ
た
こ
と
が
発
表
さ
れ
て
お
り
、予
防
接

種
で
重
症
化
が
防
げ
る
と
お
考
え
の
方
は

多
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。で
す
が
同
じ
ワ
ク

チ
ン
で
も
大
人
と
子
ど
も
で
効
果
に
差
が

あ
る
な
ど
、よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い
こ
と
も

多
い
の
で
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、熱
性
け
い

れ
ん
を
起
こ
し
た
り
、重
症
の
脳
症
を
合
併

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。予
防
接
種
を
し
て

い
れ
ば
重
症
化
し
な
い

と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん

が
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
そ

の
も
の
に
か
か
り
に
く

く
す
る
、一
定
の
効
果
は

あ
り
ま
す
。

予
防
接
種
を
し
て
も
油
断

せ
ず
、日
頃
か
ら
感
染
し
な
い
よ
う
に
注
意

し
な
い
と
い
け
な
い
で
す
ね
。

予
防
接
種
を
し
て
お
く
と

か
か
っ
た
と
き
に
重
症
化
し

な
い
、と
い
う
の
は
本
当
？

中
野
先
生

井
野
戸
マ
マ

井
野
戸
マ
マ

二
宮
マ
マ

〒700-8505 岡山市北区中山下2-6-1  TEL.086-225-2111
https://g.kawasaki-m.ac.jp

昨年秋から流行が続くインフルエンザをはじめ、ノロやロタなどのウィルス性の感染症。
子どもたちを感染症から守るためにはどのような対策が有効なのでしょうか。予防
接種の専門家でもいらっしゃる中野先生に、詳しく教えていただきました。

今回のテーマ

中野 貴司 教授小児科／ 日本小児科学会専門医・指導医／日本感染症学会専門医・指導医／ICD制度協議会認定インフェクションコント
ロールドクター（ICD）／国際渡航医学会 渡航医学専門医／臨床研修指導医

専門医・指導医

専門領域  小児科、感染症、予防接種、国際保健

スーパードクター

スーパードクター&アドバイザーに直接質問したいパパ・ママ募集！ 
次号は、予防接種（続編）の「接種スケジュール、接種時期を逸したときは」などを掲載いたします。

詳しくはメール（　 planning@hughug.co.jp）にてお問い合わせください。

新築移転し2016年12月に開院した、川崎医科大学総合医療
センターで行われた座談会。11か月から5歳のお子さんとママ
たちにご参加いただきました。

井野戸ママ・美海ちゃん（5歳）

二宮ママ・健くん（2歳） 予防接種

KAW A S A K I  N E W S

ホームページで医療情報やトピックスを更新しています。

情報タイトル
（例）

当院のホームページにある「メディカルインフォメーション」は当院の医師等が最新の
医療情報や治療法などについて皆さまにわかりやすくお伝えするコーナーです。
スマートフォンでも見やすい画面になっています。

● ～小児科のご紹介～  ［小児科］
● 小児の難聴～滲出性中耳炎について～  ［耳鼻咽喉科］
● よくわかる脳卒中のお話  ［脳卒中科］
● 健康を害さないお酒の適量って？  ［総合健診センター］  など 随時更新中

皆
さ
ん
は
も
う
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
か
？

こ
の
前
、上
の
子
が
2
回
目
の

接
種
を
し
ま
し
た
。下
の
子
は
ま
だ
9
か
月

で
、か
か
り
つ
け
の
先
生

に
は
接
種
し
て
も
あ
ま

り
効
果
が
出
な
い
か
も

知
れ
な
い
、と
言
わ
れ

ま
し
た
。

1
歳
以
下
の
子
ど
も
に
は
有
効

性
が
あ
ま
り
な
い
と
す
る
デ
ー
タ
が
あ
れ
ば
、

全
く
逆
の
デ
ー
タ
も
存
在
し
ま
す
。医
師
に

よ
っ
て
も
見
解
が
分
か
れ
る
理
由
で
す
。

た
だ
、集
団
生
活
を
し
て
い
る
お
子
さ
ん
で
、

少
し
で
も
感
染
を
防
ぎ
た
い
と
お
考
え
の

方
は
接
種
を
検
討
さ
れ
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。 効

果
は
ど
の
程
度
？

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種

宇
治
郷
マ
マ

中
野
先
生

中
野
先
生

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
流

行
期
に
入
る
前
に
済
ま
せ
て
お
く

の
が
理
想
的
で
す
。卵
ア
レ
ル
ギ
ー

な
ど
、不
安
が
あ
る
場
合
は
接
種

前
に
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
さ

れ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

ポイント！
ココが

宇治郷ママ・七海ちゃん（3歳）
陽菜乃ちゃん（11か月）川崎医科大学総合医療センター

岡山県予防接種センター 医療相談日・時間

毎週火曜日・金曜日 午後1時～4時

医療相談は電話で受付
☎086-225-2355
※中野先生以外の相談日もあります。

■厚生労働省 厚生科学審議会
　予防接種・ワクチン分科会委員
■厚生労働省 厚生科学審議会 
　予防接種基本方針部会委員

■厚生労働省 麻しん排除認定会議構成員　　
■厚生労働省 麻しん風しん対策推進会議座長
■厚生労働省 日本ポリオ根絶会議構成員

中野先生の主な公的機関の委員

ぜひ一度
ホームページを
ご覧ください。
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