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元気な頃から受けられる認知機能チェック 

「あたまの健康チェック®」を脳ドックの検査項目として開始 
 

近年、世界的に認知症患者の増加が社会問題として取り上げられておりますが、認知症発症

の危険因子としては、糖尿病・高血圧・肥満などの生活習慣病や、喫煙・運動不足・不規則な食

事などのライフスタイルが知られており、中年期からの予防活動が推奨されています。 

しかしながらこれまで、もの忘れの訴えの無い方や中年期の若年層では、ご自身の認知機能

状態を確認する機会がありませんでした。 

 このたび、若年層や正常域にある方でも、「あたまの健康」状態を分かりやすく定期チェック可

能な検査法「あたまの健康チェック®」を、脳ドックの検査項目として開始いたします。 

 

【脳ドックで認知機能評価】 

川崎医科大学総合医療センター 総合健診センターは、2024 年 2 月から 2 種の脳ドックコース  

（物忘れドック、スペシャル脳ドック）での「あたまの健康チェック®」の標準提供を開始いたします。

また、一般脳ドックコース、脳・頸動脈ドックコースの受診者にも、積極的に「あたまの健康チェッ

ク®」の受診を推奨し、3,300 円（税込）で実施いたします。 

なお希望者には、単体オプションとして 4,400 円（税込）にて、定期チェック機会の提供を開始    

いたします。 
 

４種の脳ドックコース： 

一般脳ドック コース 44,000 円 

脳・頸動脈ドック コース 62,700 円 

物忘れドック 62,700 円 

スペシャル脳ドック 79,200 円 
※ 上記は税込表記 

※ 標準： 物忘れドック、スペシャル脳ドックでは、「あたまの健康チェック®」は標準検査項目となります 

※ 推奨： 一般脳ドックコース、脳・頸動脈ドックコース受診者は 3,300 円（税込）で「あたまの健康チェック®」が受診可能 

※ 1－3 月は全コース上記より 2,200 円（税込）引き 

 

【このような方にオススメ】 

 糖尿病、高血圧、脂質異常症等の生活習慣病、難聴、睡眠時無呼吸症候群、ストレスや

不安、うつ症状、などに該当する方 

 60 歳以上就労者で、運転業務、機械・重機操作、資格業務、特殊技能職、企業経営に携

わられる方 

 喫煙歴、不規則な食生活、運動不足などに該当する方 

 頭部外傷や脳卒中などの経験がある方 
 

 

＜問合せ先＞  

川崎医科大学総合医療センター 
総合健診センター 

Tel：086-232-3469（受付直通） 

受付時間：平日 13：30～17：00 


