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お知らせリリース    
2026/6/8 

報道関係 各位 
 

2026年度 川崎医療短期大学 第 1回公開講座 
 

来て見て体験 

食事の楽しみは生きる喜び 

～「楽しく食べる」をチームで支える 

介護福祉士×作業療法士×管理栄養士～  
 

このたび、川崎学園岡山キャンパス「七夕健康まつり 2026～つなげよう元気と笑顔！～」

と同日に川崎医療短期大学第 1 回公開講座を開催します。 

「食べること」は、実はたいへん高度な動作です。今回の講座では、その「食べる」をチー

ムで支える専門家が「食べる」ための身体のメカニズム、美味しく安全に食べられる食形態、

自分で食べるための福祉用具、食事介助のポイントなどを、実際に見て、触れて、実食しな

がら分かりやすく解説します。 
 

日 時： 7 月 4 日(土) 10：00～11：30  

会 場： 川崎医療短期大学 302 講義室 

(岡山市北区中山下 2 丁目 1 番 70 号) 

内 容： ミッション① かっこいい「食べるポーズ」の体験！ 

ミッション② 未来の「やさしい道具」を使ってみよう！ 

ミッション③ 不思議な「まほうの食事」をペロリ！ 

対 象： 小学生（4 年生以上）・中学生・高校生・一般 

定 員： 50 名 

 参加費： 無料 

申 込： 事前申込必要 （お申込み多数のため、抽選となります） 

       「七夕健康まつり 2026」Web サイトの申込みフォーム、 

またはお電話にてお申込みください。 

申込締切： 6 月 22 日（月） 

参 考： https://j.kawasaki-m.ac.jp/guide/012.php#tab2 

     （川崎医療短期大学 Web サイト＞NEWS＞2026.5.12 のお知らせ） 

 

※ 詳細は別紙チラシをご参照ください。 

＜申込み・問合せ先＞  
川崎医療短期大学 公開講座係  

Tel：086-201-5333 

 

申込みフォーム 

 

https://j.kawasaki-m.ac.jp/guide/012.php#tab2
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来て見て体験

参加無料!

食事の楽しみは生きる喜び

~「楽しく食べる」をチームで支える~
介護福祉士×作業療法士×管理栄養士

〒700-0821  岡山市北区中山下二丁目１番70号
TEL：086-201-5333　E-mail：iryokaigo@jc.kawasaki-m.ac.jp

TEL：086-201-5333
受付窓口：川崎医療短期大学　公開講座係
受付時間：平　日　9：00~16：30
　　　　　土曜日　9：00~12：00

小学校高学年（小4～小6）、
中学生、高校生、一般
（定員：50名）

対　象

申込方法

川崎医療短期大学
岡山市北区中山下二丁目１番70号

川崎医療短期大学
岡山市北区中山下二丁目１番70号

場　所

カッコいい
「食べるポーズ」の体験！
どんな姿勢で座ると、ごはんがのどに詰ま
らず、おいしく食べられるかな？お口の動
きと一緒に、正しいポーズを学ぼう！

ミッション❶
不思議な
「まほうの食事」をペロリ！
お水にとろみをつけたり、形を工夫した、
特別なごはんを試食してみよう。いつもと
ちがう食感に、きっとビックリするよ！

ミッション❸
未来の
「やさしい道具」を使ってみよう！
「食べること」を助ける「福祉用具」にタッ
チ！使いやすくなる工夫がたくさん詰まっ
た、魔法の道具を体験しよう。

ミッション❷

体験内容

［後援］ 岡山市・岡山県教育委員会・岡山市教育委員会

アクセス

2026年
度

川崎医
療短期

大学

第１回公
開講座

※申込みをする方は全員抽選となります。
　申込締切：6/22（月）
「七夕健康まつり2026」申込みフォーム内
で公開講座の申込みを行ってください。
専用の申込みフォーム、
またはお電話でお願いします。

※申込みをする方は全員抽選となります。
　申込締切：6/22（月）
「七夕健康まつり2026」申込みフォーム内
で公開講座の申込みを行ってください。
専用の申込みフォーム、
またはお電話でお願いします。

お問い合わせ先

申込みフォーム
はこちらから


