
医学講演会
「ひざと股関節の痛みの原因と対策」

平成 27年度　川崎学園祭

講師

川崎医科大学　骨・関節整形外科学　教授
川崎医科大学附属病院　整形外科　　部長

三谷　茂

10月 10日(土) 13：30～15：00
平成 27 年

※受付開始 12：30～

日時

場所 川崎医科大学 現代医学教育博物館 3階講堂
倉敷市松島 577番地 ※車でお越しの方は , 県道北側駐車場

　( ヘリポート側 ) をご利用ください。

運動器が原因で移動が困難となったり、日常生活に支障をきたす疾患を総称
してロコモーティブ・シンドローム（ロコモ）といいます。これにはひざや
股関節の痛み、骨粗しょう症、骨折などが含まれています。その中でも下肢
の関節の軟骨がすり減っていく「変形性関節症」がもっとも多いといわれて
います。この講座ではまず、関節の機能と構造について、軟骨を中心に説明
します。次にひざや股関節の変形性関節症の病態と原因について説明します。
最後に変形性関節症の予防や治療について説明します。

お問い合わせ先：川崎医科大学附属病院　病院庶務課　TEL：086-464-1164（直通）
デザイン：川崎医療福祉大学　医療福祉デザイン学科　戸山 穂乃香

申込不要
入場無料

関節症の
予防法を
知ろう！

関節症の
病態や
原因って何？


